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专门为素食者提供的餐点、商品

专门为绝对素食者提供的餐点、商品

不含五荤的餐点、商品
（东方素食者）

不含麸质的餐点、商品

地址

电话号码

URL

营业时间
休息日

外卖

Wi-Fi

信用卡

平均消费额

店员可提供的语言服务

菜单和信息等所使用的语言

范例

●本指南通过对各餐饮店进行调查采访而制作，以供游

客在选择店铺或利用设施时作为参考。
●有些服务可能需要预约，或服务内容发生变化，或已
停止服务。详情请咨询相关设施。
●受此次新型冠状病毒疫情影响，部分设施可能已调整
营业时间或停止营业。详情请咨询相关设施。

完全对应

部分对应

不对应

○

△

×



だし廊

DASHIRO

仙台市青叶区一番町2-2-11

022-204-4890

https://www.dashiro.com/

11:00 - 21:00
休息日：年末年初

午餐：850日元 晚餐：900日元

日语 日语、英语、中文（繁体）

・纯蔬菜拉面“根菜汤底味噌浓汤”只在晚餐时间提供。（15：00～）
・纯蔬菜拉面“根菜汤底味噌浓汤”,汤底售完即止。

餐饮店（拉面） 餐饮店（印度料理）

インド料理NAN TANDOORI

印度料理 NAN TANDOORI 

仙台市青叶区子平町16-27

022-272-1523 090-1376-6892

11:30-14:30 17:00-21:30
全年无休

1,000日元

日语、英语 日语、英语

○ ○ × × × × × ○ × × × ○ ○ ×

https://www.dashiro.com/


NAMASKAR仙台店

NAMASKAR 仙台店

仙台市青叶区一番町2-2-11 TK大厦 B1F

022-222-7701

http://www.namaskar.jp/sendai.html

11:30-15:00(L.O. 14:30) 17:30-22:00(L.O. 21:30)
全年无休

午餐：1,000日元 晚餐：1,500-3,000日元

日语、英语 日语、英语

・绝对素食餐请您尽可能提前预订。来店时告知亦可。

餐饮店（印度料理） 餐饮店（印度料理）

AASHIRWAD

AASHIRWAD

仙台市青叶区一番町3-1-16PARM-CITY131-3F

022-399-9216

11:30-15:30(最晚点餐时间) 18:00-21:30(最晚点餐时间)
休息日：星期三（逢节假日营业）

午餐：900日元 晚餐：1,500日元

英语 英语

△ △ × × ○ ○ ○ △ △ × △ ○ ○ ×

http://www.namaskar.jp/sendai.html


インド創作ダイニング＆バー PJ's RASOI 

印度原创料理＆酒吧 PJ's RASOI 

仙台市青叶区五橋2-11-18第三Shokei大厦1F

022-225-9006

https://www.facebook.com/PJsRasoi0909/

11:30-15:00(最晚点餐时间 14:30) 17:30-23:00(最晚点餐时间 22:30)
无休息日

午餐：1,000日元 晚餐：1,500-3,000日元

日语、英语 日语、英语

・绝对素食餐请您尽可能提前预订。来店时告知亦可。

餐饮店（印度料理） 餐饮店（印度料理）

インド創作ダイニング＆バー Spice Art

印度原创料理＆酒吧 Spice Art

仙台市青叶区上杉2-4-26 Pal上杉1F

022-225-9006

https://www.spiceart.net

11:30-15:00(最晚点餐时间 14:30) 17:30-23:00(最晚点餐时间 22:30)
无休息日

午餐：1,000日元 晚餐：1,500-3,000日元

日语、英语 日语、英语

・绝对素食餐请您尽可能提前预订。来店时告知亦可。

△ △ × × ○ ○ × △ △ × × ○ ○ ×

https://www.facebook.com/PJsRasoi0909/
https://www.spiceart.net/


タイ料理SABAI SABAI

泰国料理SABAI SABAI

仙台市青叶区木町通2-6-32

022-275-9858

https://sabaisabai.jp/

11:00-15:00 17:00-23:00
休息日：年末年初

午餐：1,000日元 晚餐：2,000日元

日语、英语、泰语 日语、英语、泰语

餐饮店（泰国料理）

△ △ △ △ ○ ○ ×
カレーと野菜 香希

咖喱与蔬菜 香希

仙台市青叶区国分町3-4-5 KREIS大厦B1F

022-398-4193

https://curryvegekohki.owst.jp/

11:30-15:00 17:30-21:00
休息日：星期一

午餐：800日元 晚餐：1,200日元

日语 日语

餐饮店（咖喱）

△ △ × △ ○ × ×

https://sabaisabai.jp/
https://curryvegekohki.owst.jp/


ORGAN

ORGAN

仙台市太白区茂庭字中谷地南44-12

022-796-8259

https://organ-vegan-restaurant.business.site/

星期一～星期三、星期五：9:00-16:00 星期六、星期日：9:00-17:00
休息日：星期四

1,500日元

日语 日语、英语

・专门做外卖业务的咖啡店。

咖啡店

○ ○ △ △ ○ ○ ○

咖啡店

Organic cafe Soul Tree

Organic cafe Soul Tree

仙台市青叶区春日町8-15

090-2881-7727

https://www.facebook.com/organiccafesoultree/

11:00-18:00
休息日：星期二、星期三

1,200日元

日语 日语

○ ○ × × ○ × ×

https://organ-vegan-restaurant.business.site/
https://www.facebook.com/organiccafesoultree/


咖啡店、销售（烘焙点心）店

miroku 五橋店

miroku 五桥店

仙台市青叶区五桥2-11-18第三Shokei大厦101

022-267-6339

https://www.facebook.com/sendai.miroku/

星期一-星期六：10:00-19:00 星期日：10:00-18:00
休息日：不定期休息

1,300日元

日语 日语

○ ○ △ △ ○ × ○

miroku 八幡店

miroku 八幡店

仙台市青叶区八幡3-2-8 Suncoat八幡Ⅱ

022-266-5010

https://www.facebook.com/mirokunigouten/

星期一-星期六：11:00-19:00 星期日：11:00-18:00
休息日：不定期休息

1,300日元

日语 日语

咖啡店、销售（烘焙点心）店

○ ○ △ △ ○ × ○

https://www.facebook.com/sendai.miroku/
https://www.facebook.com/mirokunigouten/


销售（烘焙点心）店

La Maison Rose

La Maison Rose

仙台市青叶区小松岛3-1-48

https://www.instagram.com/lamaisonrose_sendai/

星期二-星期五：10:00-17:00 星期六：10:00-15:00
休息日：星期日、星期一、节假日

1,000日元

日语、英语 日语、英语

○ ○ × × ○ × ×
こばやし

小林

仙台市宮城野区小田原3-2-3 

022-293-1661

http://www.kobayashibento.com/

9:00-16:00
全年无休

1,000日元

日语 日语、英语、中文(繁体）、韩语

·素食餐请于三天前预约。

销售（便当）店

△ △ △ △ ○ × ×

https://www.instagram.com/lamaisonrose_sendai/
http://www.kobayashibento.com/

